


является: — измерение и оценка различных показателей по спортивной 

подготовке воспитанников СШ «Грифон» для оценки эффективности 

спортивной тренировки и перевода воспитанников на последующий этап 

обучения.  

2.2. Основные задачи проведения промежуточной аттестации: - упорядочение 

контроля над учебно-тренировочным процессом;  

- повышение ответственности каждого тренера-преподавателя за результаты 

работы, степени освоения спортсменами дополнительных образовательных 

рограмм спортивной подготовки по видам спорта ; 

 - стимулирование целенаправленного, непрерывного повышения уровня 

профессиональной подготовки спортсменов;  

- учёт подготовленности и динамики прироста индивидуальных показателей 

спортсменов; 

 - выявление уровня развития двигательных качеств; - выявление уровня 

овладения техническими навыками; 

- перевод спортсменов на следующий год или этап  спортивной подготовки; 

- выявление на основе анализа необходимости корректировки программы,  

2.3.Итоговые (контрольно-переводные) испытания (далее испытания) являются 

обязательным компонентом учебно-тренировочного процесса для всех 

обучаующихся. 

2.4.К итоговым испытаниям допускаются все обучающиеся, имеющие 

врачебный допуск на день испытаний. 

Обучаующиеся, выезжающие в этот период на соревнования и учебно-

тренировочные сборы, могут пройти итоговые испытания досрочно. 

2.5.Проведение контрольно-переводных испытаний по общей физической и 

технической подготовках может осуществляться в двух формах: 

- тестовые испытания в каждой учебно-тренировочной  группе; 

- соревнования. 

III. Форма и порядок проведения аттестации 

3.1.Формы, порядок, условия проведения аттестации спортсменов 

определяются годовыми учебно-тренировочными планами и программами. 

Требованиями, предъявляемые к уровню физических (двигательных) 

способностей и к психологическим качествам поступающих в физкультурно-

спортивную организацию по каждому этапу спортивной подготовки в 

соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки и 

программой спортивной подготовки, включая: 

- нормативы общей физической подготовки для зачисления в группы на 

этапе начальной подготовки по годам; 

- нормативы общей физической, специальной физической и технической 

подготовки для зачисления в группы на учебно-тренировочном этапе (этапе 

спортивной специализации) по годам; 

- нормативы общей физической, специальной физической и технической 

подготовки для зачисления в группы на этапе совершенствования спортивного 

мастерства. 

 



3.2.Промежуточная аттестация проводится в форме сдачи выборочных 

контрольных нормативов по общей, специальной физической и технической 

подготовке, согласно ФССП. 

3.3. Итоговая аттестация проводится в форме сдачи всех контрольных 

нормативов по общей, специальной физической и технической подготовке, 

согласно ФССП, а также тестов по теоретической подготовке по видам спорта. 

3.4.Содержание промежуточной и итоговой аттестации должно соответствовать 

целям и задачам дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки по видам спорта, выявлять уровень подготовки спортсменов, 

владение практическими умениями и навыками.  

3.5.Спортсмены, освоившие в полном объёме дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки по видам спорта текущего года и 

выполнившие все тесты контрольно-переводных нормативов, переводятся на 

следующий год или этап спортивной подготовки.  

3.6.Если на одном из этапов спортивной подготовки результаты прохождения 

спортивной подготовки не соответствуют требованиям программы спортивной 

подготовки, перевод на следующий этап спортивной подготовки не 

допускается. 

3.7.Спортсменам, которые не выполнили предъявляемые дополнительной 

образовательной программой спортивной подготовки по виду спорта 

требования, может предоставляться возможность продолжить спортивную 

подготовку на том же этапе спортивной подготовки.  Такие спортсмены могут 

решением Педагогического совета продолжать спортивную подготовку 

повторно, но не более одного раза на данном этапе. 

3.8.Отдельные спортсмены, проходящие спортивную подготовку, не достигшие 

установленного возраста для перевода на следующий этап спортивной 

подготовки, в исключительных случаях могут быть переведены раньше срока 

на основании решения Педагогического совета при персональном разрешении 

врача. 

3.9.Спортсмены, не сдавшие по причине болезни контрольно-переводные 

испытания, на основании решения Педагогического совета, при наличии 

медицинской справки могут сдать позднее. 

3.10. Спортсмены, пропустившие по независящим от них обстоятельствам 2/3 

учебно-тренировочного времени, не аттестуются. Вопрос об аттестации таких 

спортсменов решается в индивидуальном порядке директором учреждения по 

согласованию с родителями (законными представителями) спортсмена. 

 


